Se nourrir, se retrouver

Créer et chiner

A

Dormir, se déplacer e
Explorer et s'égarer

Nature et mobilités

Prolongez votre expérience des 7émes rencontres de
autour de Mulhouse et les valeurs de la frugalité!

la frugalité heureuse et créative dans le territoire local

Guide territoire frugal



Les adresses

1.Boulangerie Nos Pains d'Autrefois -
Oderen
2.Créperie Crépeline - Wesserling
3.Epicerie sociale Jardin de la Garance
- Mulhouse
4.Restaurant La Table - Mulhouse
5.Fromagerie La Yaute & Co - Sausheim
6.Repair Café - Brunstatt-Didenheim
7.Restaurant Pantographe - Mulhouse
8.Epicerie Super Chéri - Mulhouse
9.Le voisin maraicher - Mulhouse
10. Producteur Les Ruchers du Sundgau -
Luemschwiller
11. Auberge Saint Brice - Winkel
12.Epicerie sociale L'Essentiel - Mulhouse

Mais aussi...

* Le réseau des fermes-auberges

e Les tiers lieu du Grand Est

Se

/\

nourrir, se retrouver

Allemagne

Suisse



Les adresses -~ Se nourrir, se retrouver

a Mulhouse

12.Marché du canal couvert
13.Restaurant Le Gambrinus
14.Café Le Nid

15.Bar Les 3 Singes

16.Bar Le Greffier

17.Restaurant Sabor Argentina
18.Café Lyddy

19.Restaurant Zum Sauwadala
20.Bar & vin Le Tiret du 6

21.Bretzel et arc en ciel
22.Restaurant Un Petit Truc en Plus
23.Boulangerie Merci Papi
24 .Restaurant végétarien La Tambouille

de Nainbus

25.Epicerie Biocoop Engelmann
26.Café Le Temps d'une Pause
27.Torréfacteur Un Monde de Cafés
28.Créperie La Terre est Plate
29.7VB Café

30.Restaurant Kraft Point

31.Café des arts Bulle
32.Bar & vin Surnaturel
33.Torréfacteur Les Arcades d'Omnino

34.Café Les Compotes

35.Restaurant Sinclair
36. Les Petites Cantines
37.Epicerie Coeur Paysan



Les adresses

Créer et chiner /%

i<
1.Dépét-vente Au Vide-Grenier - '

Kingersheim

2. Recyclerie Fondation de I'Armée du
Salut - Kingersheim

3. Atelier d'encadrement Dust Zephyr -

Mulhouse P/—_A\‘E!ﬁ
4.Galerie d'art Malagacha Gallery - g
A

Mulhouse
6. Artisanat L'art et la matiére \-A/\)
7. Atelier collaboratif Technistub - Mulhouse \/

8.Recyclerie La Cité du Réemploi -
Mulhouse

9.Concept-store Mome Printline -
Mulhouse

10. Friperie Label Fripe - Saint-Louis

Mulhouse L e
5.Boutique artisanale L'Ab'Hidouille - ( P /l

llemagne




Les adresses

1. Artisanat L'Art & la Matiére
12. Ateliers d'artistes et d'artisants
Motoco
13. Atelier textile La Petite Manchester
14.Boutique Shizen Cosmétique
15.Commerce équitable Artisans du
Monde
16.Jardinerie Le Plafond Vert
17.Friperie L'Antre d'Artémis
18.Boutique vintage La Bohéme de Rosa
19.Boutique Le Cabinet Vintage 68
20.Dépot-vente Huggy
21.L'Artichaut Boutique de Créateurs
22.Friperie Le Léopard
23.Boutique Maison Monsieur R
24.Boutique Osmoz
25.Boutique d'artisants Bretzel et Arc-en-
Ciel

Mais aussi...

La Cabane aux Herbes - Saveurs et
soins botaniques

Dépét-vente Studio Reco

Collectif Téte de Bois

Créer et chiner

a Mulhouse



Les adresses

1.La Yourte Un Autre Monde - Breitenbach
2.La Roulotte sur les Nuages - Fréland
3.Escale Cab'ane - Mittlach

4. Les Roulottes du Chauvelin - Husseren-

Wesserling

5.Natur'Camp - Geishouse

6.Roulotte insolite & la ferme - Rimbach preés
Guebwiller

7.Ecolodge Domaine du Hirtz - Wattwiller

8.Hétel Les Loges - Ungersheim

9.VéloRail Sud/Alsace - Aspach-Michelbach

10. Gite /Camping « Notre Alsacienne » - (
Buethwiller

1. Camping de ['lll - Mulhouse N

12.La Maison Fleur - Dietwiller
13. Yourte La Petite Steppe - Petit Landau ?
y 7 )

[ ] (] \
Mais aussi... f —
Y

Mobicoop - plateforme de covoiturage
associative et sans commission, alternative ‘
citoyenne aux plateformes commerciales.

Allemagne

Soléa - réseau de transport en commun de N

Mulhouse / N %‘L

Nextbike - location de vélo en libre service Suisse




B el ~. Dormir, se déplacer
15.Camping de [l Yy a Mulhouse

16. Auberge de Jeunesse de Mulhouse
17.Cycles Beha

18.La Maison Hétel

19.Cité du Vélo

20.MediaCycles / Station Vélocité Gare
21.Les Poto'Cyclettes

Mais aussi...

Gites du randonneur - gites insolites en

Alsace

GreenGo - plateforme de sélection
d'hébergements écoresponsables

Accueil Paysan Haut-Rhin - réseau de
gites, chambres d'hétes et fermes
d'accueil chez I'habitant/des agriculteurs,
dont le Sundgau.

Gites de France - Le Sundgau - sélection
d'hébergements labellisés dans le

Sundgau



Les adresses

Explorer et s'égarer

1.Parc Arbre Aventure - Kruth ~
2.Parc de Wesserling - Husseren-Wesserling
3.Fondation Francois Schneider - Wattwiller

i \
~ /

4.librairie Bisey - Thann f)

5.Ecomusée d'Alsace - Ungersheim v

6.Musée de la Mine et de la Potasse - ) ®

Wittelsheim 2/) f?
7.Kunsthalle Mulhouse - Mulhouse QS N ~ »
8.La Fonderie / Université - Mulhouse / /ﬁ \>

(./

9.Jardin japonais Sekitei - Mulhouse
10.L'Aronde - Riedisheim

11.Parc zoologique et botanique - Mulhouse
12. Librairie Mille Feuilles - Altkirch

Allemagne

TN\

Mais aussi... \/

La route de la Potasse - Wittelsheim /

bassin potassique Suisse

ﬁL‘

Les musées de Bale
https://www.museenbasel.ch/fr

Design Museum Vitra - Weil am Rhein




Les adresses Explorer et s'égarer
12.Le Séchoir

13.Cité ouvriére / Cité Manifeste a Mulhouse
14.DMC

15.Quai des pécheurs
16. Librairie Au Vrai Chic Littéraire
17. Tribulles
18. Maison du Patrimoine (CIAP)
19. Librairie Bisey
20.Le M.U.R.
21.47° Nord
22.Graffitipolis
23.La Filature
24.Porte de Bale
25.Batiment annulaire
26.Place de la Bourse

27.Musée de I'lmpression sur Etoffes
28.Gare de Mulhouse

Mais aussi...

* Les expériences Street Art & Mulhouse

* Des balades insolites -
https://www.mon-week-end-en-
alsace.com/lieux-balades-insolites-
mulhouse/

e Les balades & vélo
https://www.tourisme-
mulhouse.com/experiences/le-velo-a-
mulhouse-et-environs/?utm


https://www.tourisme-mulhouse.com/experiences/le-velo-a-mulhouse-et-environs/?utm
https://www.tourisme-mulhouse.com/experiences/le-velo-a-mulhouse-et-environs/?utm
https://www.tourisme-mulhouse.com/experiences/le-velo-a-mulhouse-et-environs/?utm

h§;}

Nature et mobilités .

Les adresses

1.Maison de la Nature du Vieux Canal -

L
Hirtzfelden [ P}
2.Les Jardins du Monde - Wittelsheim </\/\’
3.Plan d'eau de Reiningue - Reiningue
4.Moulin Nature / CINE - Lutterbach
5.Parc des Berges de l'lll - Mulhouse
6.Parc Salvator - Mulhouse
7.Base de Canoé-Kayak ASC - Riedisheim
8.Colline du Rebberg - Mulhouse
9.Belvédére du Rebberg - Mulhouse
10.1le du Rhin / Sentier du Pic Vert - Chalampé
11.Forét domaniale de la Hardt - Mulhouse et
alentours
12. Maison de la Nature du Sundgau - Altenach
13. Petite Camargue Alsacienne - Saint-Louis /

Allemagne

Rosenau

Suisse
Mais aussi...

e Voie verte du canal du Rhéne au Rhin /
EuroVelo 6 - Mulhouse

e Circuit des Trois Canaux - Mulhouse




Que faire aprés les rencontres de la Frugalité Heureuse et Créative ?

Salon du Chocolat et des Gourmandises @ Mulhouse — du 16 au 18 octobre au Parc Expo.
https://salonduchocolaté8.com

Festival Sans Nom - festival du polar @ Mulhouse — les 17 et 18 octobre a La Fonderie, avec rencontres autour du roman policier.
https://www.festival-sans-nom.fr

Salon des Collectionneurs et des Passionnés a Mulhouse — brocante, collections et objets anciens, le 18 octobre au Parc Expo.
https://www.parcexpo.fr/blog/evenement/125e-salon-des-collectionneurs

Découverte des richesses géologiques et naturelles du See d'Urbés — balade nature le 18 octobre, gratuite sur réservation.
https://biodiversite.grandest.fr/evenements/les-richesses-geologiques-et-naturelles-du-see-durbes

« D'Ardwibele ou La Folle Rumeur » a Altkirch — spectacle mélant théatre, musique et chant, derniére date le 18 octobre.
https://altkirch-alsace.fr/10-11-16-17-18-octobre-dardwibele

Créart Huningue — exposition de peintures et sculptures les 17 et 18 octobre a I'église de garnison.
https://www.huningue.fr/agenda/creart-huningue-45eme-exposition

Vignobles en Scéne — du 16 au 18 octobre dans le vignoble alsacien, avec diverses animations autour de I'cenotourisme.
https://tourisme-colmar.com/fr/toutes-les-fiches/F229010241_banquet-insolite-comme-une-drosophile-au-grand-cru-froehn-au-domaine-jean-becker-zellenberg

Concert de solidarité & Wettolsheim : Récital de piano par Grégory Ott et musiques du monde a la harpe par Sophie Mosser a lI'église Saint-Rémi,

a 17h, au profit de I'association Vision'ére.
https://www.jds.fr/colmar/concerts/musique-classique/concert-de-solidarite-1731160_A

Féte d'Automne au Parc de Wesserling : Evénement de célébration automnale en plein air marquant la fin du Festival des Jardins Métissés.
https://www.jds.fr/manifestations/fete-d-automne-au-parc-de-wesserling-a-husseren-wesserling-1559718_A

Au nom de la pomme a Ungersheim : Festival et exposition autour de la pomme (de 10h a 18h).
https://www.jds.fr/mulhouse/manifestations/festival /au-nom-de-la-pomme-1411326_A

Concert jeune public a Ribeauvillé : Spectacle musical Le Grand Huit par la compagnie Tartine Reverdy & 15h30.
https://www.fest.fr/agenda/haut-rhin/holtzwihr/concerts-et-musique




Un mot avant de refermer ce guide :

Ce guide a été entierement réalisé et illustré par Ludivine Bluntzer. Les cartes,
les drapeaux, les théiéres : tout vient de sa main. Merci, Ludivine,immensément.

|l a été fabriqué bénévolement, avec beaucoup damour et un service rapide de
vérification. Les adresses étaient exactes au moment ot nous les avons notées.
Depuis, un café a peut-étre changeé ses horaires, une boutique déménagé, un bar
décideé de fermer le lundisans nous prévenir.

Sivous trouvez porte close, ne nous en voulez pas : considérez que cest
la rubrique « Explorer et ségarer » qui commence un peu plus tét que prévu.
Un coup de fil ou un coup dceil en ligne avant de partir reste la meilleure boussole.

Mercipour votre bienveillance, et belles découvertes.
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