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Objectifs
Introduction

Les CAUE 77 et 91 ont engagé l’instrumentation chanvre pour enrichir la 

connaissance technique des caractéristiques du béton de chanvre, filière locale 

en Ile-de-France, dans les opérations de réhabilitation de bâtiments anciens 

construits en maçonneries de moellons de pierre et de mortiers chaux sable ou 

terre.

Ce projet a pour objectif d’approfondir les connaissances sur la réhabilitation 

énergétique du bâti avec le matériau chanvre. Ses caractéristiques isolantes 

seront particulièrement étudiées. Les objectifs sont doubles :

-   Développer les connaissances sur les transferts d’humidité dans le chanvre : 

comportement hygrothermique du matériau ;

-   Caractériser la performance globale (énergie, confort hiver et été) d’un 

bâtiment utilisant le chaux/chanvre : performances globales du bâti.

1
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Définition 
du projet

2 L’initiative de la commune de Brunoy

Devant le constat de la détérioration d’un immeuble historique 
de son centre ville, la commune de Brunoy a mis en place une 
politique de préemption pour acquérir au fil du temps tous les 
lots y compris le commerce du rez de chaussée.

Parallèlement, ayant établi un lien de confiance  avec Habitat et 
Humanisme lors d’un projet de réhabilitation mené dans un îlot 
proche, la commune a proposé à l’association  de réaliser des 
logements sociaux dans ce bâtiment (Brunoy est une commune 
carencée). H&H a accepté d'étudier cette opération qui sera 
menée sur un temps long avec la confiance et le soutien de la 
ville. 

A l’origine plusieurs scénarios étaient envisagés dont la 

démolition et reconstruction neuve,  mais au vu de la valeur 

patrimoniale du bâtiment, après avis des ABF, H&H s’est 

engagé dans l'étude d’une réhabilitation globale du bâtiment. 

Elle pouvait par ailleurs s’appuyer sur une expérience récente 

de réhabilitation d’un bâtiment identique au centre de 

Versailles.

La maîtrise d’œuvre a été retenue dans le cadre d’un appel de 

candidature : la sensibilité aux questions environnementales et 

la proposition d’utiliser le béton de chanvre (qui s’appuyait sur 

des expériences réelles) a séduit H&H et l’equipe 

Dumont-Legrand et LM ingénieur a été lauréate. 
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Définition 
du projet

2
L’association Habitat et Humanisme Ile-de-France 
s’inscrit dans la lutte contre l'exclusion et l'isolement des 
personnes en situation de grande précarité, pour des 
raisons économiques, liées à l'âge, à la santé, ou au 
handicap.

L’association agit sur l'ensemble du territoire francilien en 
faveur de l’insertion dans le logement et de la recréation de 
liens sociaux.

Son action repose sur 3 piliers : Loger , Accompagner,  
Favoriser une ville ouverte à tous

Le projet de BRUNOY s’est inscrit dans une stratégie de 
développement basée sur la construction ou 
l’acquisition/réhabilitation de « petits collectifs » (entre 5 et 
15 logements) dans des quartiers équilibrés qui répondent 
aux objectifs de mixité sociale. L’existence d’un local 
commun à rez de chaussée est un plus pour l’animation de 
ces petits immeubles. 

On y trouve 8 logements financés en PLAI : 4 logements 
temporaires  et 4 logements pérennes.

Il s’agit de loger des familles fragiles dans un habitat 
confortable, à loyer modeste (7€/m² environ) et à faible 
charges .

L’engagement du bailleur Habitat & Humanisme
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L’élaboration du projet 
Dumont Legrand Architectes / LM Ingénieur 3
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L’élaboration
du projet
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Des références communes

65 logements dont 8 maisons
Viroflay
Pierre de Noyant / FOB isolations 
biosourcées
Chantier en cours
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Le chanvre
L’élaboration
du projet
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Le chanvre
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Le comportement hygrothermique du béton de chanvre
L’élaboration
du projet
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La structure microporeuse  du béton de chanvre
L’élaboration
du projet
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Le projet en quelques moments clés

Dumont Legrand Architectes / LM Ingénieur 

2017 - rencontre fortuite avec un AMO bénévole chez H&H sur un projet de réhabilitation 
(MOA privée) 

2017 - réponse à une procédure d’appel d’offre d’un bâtiment XVIIIe en meulière, fort de 
notre récente expérience commune avec LM Ing à la Huchette (Paris 5eme), nous proposons 
une réhabilitation patrimoniale et environnementale

2018 - 2019 - Études de l’Esquisse au Dossier de consultation des entreprises

2019 - 2021 - Chantier de réhabilitation lourde en entreprise générale
La pandémie de Covid19 rassemble les CAUE 77 et 91 - CEREMA - H&H et la MOE autour d’un 
projet d’instrumentation qui se concrétise en mai 2020

2022 - 2024 - Instrumentation du projet 

Chantier de rénovation 
et pose des sondes

Visites de chantier

Livraison des logements
en novembre 2021
Octobre 2021 Premiers logements 
habités

Date de démarrage de la 
campagne de mesures

Suivi des mesures

1ers résultats
printemps 2022

Interprétation des mesures
Entretiens aux habitants (conforts 
d’usage, plan habité, …)

1er Bilan
Octobre 2022
Avril 2023

Finalisation de l’étude
Vulgarisation des résultats et 
élaboration des documents de 
communication

Publication
Sensibilisation

L’élaboration
du projet
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L’élaboration
du projet
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REHABILITATION D’UN IMMEUBLE XVIIIE

CREATION DE 8 LOGEMENTS SOCIAUX PLAI :  4T1, 2T2, 2T3

CREATION D’UN LOCAL ASSOCIATIF
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Eglise Saint-MédardLa Maison du coin
8 logements sociaux 

15-17 rue Monmartel

Gare RERHôtel de Ville

Centre historique 
de Brunoy
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Eglise Saint-Médard
La Maison du coin

8 logements sociaux 
15-17 rue Monmartel

Centre historique 
de Brunoy



19

Le constat
L’élaboration
du projet
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Le constat
L’élaboration
du projet
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L’existant / Le projet

Combles

Etage courant

Cave et RDC

L’élaboration
du projet
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L’existant / le projet
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Curage
L’élaboration
du projet
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Dépose - pose des planchers
L’élaboration
du projet
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Dépose - pose des planchers
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Isolation en béton de chanvre
L’élaboration
du projet
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Isolation en béton de chanvre
L’élaboration
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L’élaboration
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Ravalement extérieur et modénatures
L’élaboration
du projet
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Réemploi des bois des plancher

LE 6ème toit _ Studio+1 Appentis réalisé sur place_le Charpentier 
volant

L’élaboration
du projet
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L’instrumentation de l’immeuble 
Cerema4
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L’instrumentation 
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Objectifs de l’instrumentation

https://cycleenvironnement.fncaue.fr/chanvre

https://cycleenvironnement.fncaue.fr/chanvre


L’instrumentation 
de l’immeuble 

4
Vérifier la maîtrise des consommations énergétiques
Vérifier le confort intérieur en hiver et en été
Mettre en avant les capacités hygrothermiques du béton de chanvre
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Objectifs de l’instrumentation
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Températures extérieures

DJU hiver (base 18°C)
2021 – 2022 : 2188
2022 – 2023 : 2146
2023 – 2024 : 2036
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Températures et confort intérieurs en hiver

� Températures moyennes des 
séjours

2021 – 2022 : 21,8 °C
2022 – 2023 : 21,5 °C
2023 – 2024 : 21,3 °C

� Températures moyennes des 
logements comprises entre 19°C 
et 23,7°C

21,5°C

� Bâtiment confortable, 
températures supérieures à 17°C 
(hors cas particulier)

� Usages variés en fonction des 
locataires (ouverture des fenêtres, 
robinets thermostatiques)

� Température de consigne et loi 
d’eau  pourraient être optimisées
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Températures et confort intérieurs en hiver

� Humidité relative de 70% rarement 
dépassée

� Quelques périodes sous les 30% HR 
pour certains logements

Les températures des 
appartements 201 et 203 
sont comprises entre 21°C et 
26°C sur la même période
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Consommations énergétiques

� Quelques logements présentent des consommations excessives

� Problème d’équilibrage la première année réglée en 2022

� Consommation réelle supérieure à la consommation théorique 
        de 66 kWh/m² shab pour une consigne prise à 21,5°C

� Consommation globale qui pourrait être réduite en réduisant la 
température de consigne et en adaptant la loi d’eau

Etiquette énergétique de l’état initial

Etiquette après rénovation

Etiquette après rénovation si ballons 
thermo
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Consommations énergétiques

� Base de données Phebus de 2015 pour des bâtiments construits avant 2000 en région H1a

� Le bâtiment de Brunoy se situe dans les 25 bâtiments les moins consommateurs au regard des 
consommations de l’année 2022-2023, et les 30 pour 2023-2024
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Températures extérieures

DJU été (base 18°C) 2022 : 523
2023 : 512
2024 : 334

Eté 2022 un des plus chauds 
que la France ai connu avec 
3 épisodes caniculaires

Eté 2023 plus mitigé mais 
avec de fortes chaleur en 
juin, juillet et septembre



L’instrumentation 
de l’immeuble 

4

Le béton 
de chanvre 
en rénovation, 
quels apports ? 43Les résultats de l’instrumentation d’un immeuble ancien de 8 logements sociaux  

Degré-heures et confort intérieurs en été

� Grande majorité des logements très confortables

� Appartements plus chauds côté Est (masques côté 
Ouest)

� Appartements du 3e étage plus chauds (moins de 
chanvre, sous toiture, sans protection solaires )

� Relevés d’index de chauffage > 10 kWh/m² pour 3 
logements en été 2023 (53 kWh/m² pour le 203) !

� Usages variés de l’ouverture des fenêtres et des 
volets
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Degré-heures et confort intérieurs en été

� Appartement 101 le plus frais en 2022 : 
        moins de 5 jours au-dessus de 28°C

� Appartement 301 le plus chaud en 2022 :
        près de 3 semaines au-dessus de 28°C

Amortissement des températures de 6 à 8°C
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Les apports du béton de chanvre5
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Apport hygrothermique du béton de chanvre en hiver

� Humidité relative inférieure à 90% en tout 
point dans le béton de chanvre en hiver

>> Pas de condensation

� Humidité relative et température très 
stables pour chaque capteur dans le béton 
de chanvre

� Non linéarité dans le béton de chanvre : 
absorption d’humidité dans les 8 premiers 
centimètres



Les apports

5

Le béton 
de chanvre 
en rénovation, 
quels apports ? 47Les résultats de l’instrumentation d’un immeuble ancien de 8 logements sociaux  

Apport hygrothermique du béton de chanvre en été

� Humidité relative très stable 
dans le béton de chanvre, 

� HR maximale au niveau de la 
jonction pierre chanvre, 
minimale au capteur 2

� Non linéarité marquée dans le 
béton de chanvre

� Capteur 3 le plus froid !
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